Fur die Zukunft gesattelt.

,Besser jetzt - gut beraten ins
Alter”

Bildungs-, Generationen-
und Sozialausschuss

in Ostbevern am
10.09.2024

KREIS
WARENDORF



Gliederung

* Ausgangslage

« Das Konzept ,Besser jetzt - gut beraten ins Alter”
» Ergebnisse der Auswertung des Modellprojektes in Everswinkel
» Fazit des Modellprojektes

« Durchfuhrung der aufsuchenden Beratungen ,Besser jetzt — gut beraten ins

Alter im Kreis Warendorf
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Ausgangslage

* Fur den Kreis Warendorf wird bis zum Jahr 2050 eine Zunahme der

Menschen uber 65 Jahren von ca. 32% erwartet.

* Wunsch der Betroffenen: moglichst langer Verbleib in eigener

Hauslichkeit

* Fruhzeitige Beratung ist von zentraler Bedeutung
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Das Konzept ,,Besser jetzt — gut beraten ins Alter*

» Angebot einer praventiven, aufsuchenden Beratung fur alle Burgerinnen und

Burger ab 75 Jahren

« Begleitung des Projektes durch eine Veranstaltungsreine zu Themen des

Alterwerdens
* Projektstart im Rahmen einer Auftaktveranstaltung

* Durchfuhrung:

1) Anschreiben aller Personen ab dem 75. Lebensjahr
2) Turnusmafiges Anschreiben aller Personen, die nach Projektstart

75 Jahre alt geworden sind
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Auswertung des Modellprojektes in Everswinkel

Rucklaufquote

Anschreiben an Personen uber 969

75 Jahren:

Rickmeldungen 120
Beratungen 92
Rucklaufquote 12%
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Auswertung des Modellprojektes in Everswinkel

9%

39%

075-80 Jahre

m 80-85 Jahre

m 85-90 Jahre

@90 Jahre und alter

In der zweiten Phase waren alle Beratenden 75 Jahre alt.
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Auswertung des Modellprojektes in Everswinkel

Geschlecht

2017 2018

m mannlich ® mannlich

m weiblich m weiblich
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Auswertung des Modellprojektes in Everswinkel

Anteil der Beratenden mit Pflegegrad

Personen mit Pflegegraden

davon unter PG 3

pflegende Personen

Schwerbehinderung

0%

0%

22%

20%

60% 80%

In der zweiten Phase hatte keiner der Beratenden einen Pflegegrad.
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Auswertung des Modellprojektes in Everswinkel

Beratungsfelder

 Hilfsmittel

« Leistungen der Pflegekassen
* Vorsorgevollmacht

« Barrierefreies Wohnumfeld

 MDK-Begutachtung

» Sturzpravention

« Sicherheit im Wohnumfeld

« Patientenverfugung

« Wohnformen

« Seniorengerechte Angebote
* Diebstahl und Betrug

* Private Unterstutzung u. ehrenamtliche Dienste
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Fazit des Modellprojektes

* Hohe Akzeptanz

» Grol¥e Zufriedenheit
« Wertvolle Hinweise und Anregungen

- Zahlreiche Ruckmeldungen / Kontaktaufnahmen

— Das Ziel des Abbaus von Hemmschwellen wurde erreicht

‘ Das Projekt ist ein Erfolg
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Durchfuhrung der aufsuchenden Beratungen

,Besser jetzt — gut beraten ins Alter*
im Kreis Warendorf

Durchgefuhrt wurde das Projekt bisher in:

- der Gemeinde Everswinkel
- der Stadt Oelde

- der Gemeinde Wadersloh
- der Gemeinde Beelen

- der Stadt Warendorf

- der Stadt Sendenhorst

- der Stadt Drensteinfurt

» Groldes Interesse und zahlreiche Rucklaufe

 Weitere Kommunen haben bereits ihr Interesse bekundet
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Fur die Zukunft gesattelt.

Vielen Dank fur lhr Interesse

Kreis Warendorf
Waldenburger Stral3e 2
48231 Warendorf
www.kreis-warendorf.de
KREIS
WARENDORF



