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==
S > Offnungszeiten

> Beratungstelle
> Cafe "Drauf & Dran"

Beratungsstelle

Montag 09.00 - 12.30 Uhr 15.00 - 17.00 Uhr

Dienstag 09.00 - 12.30 Uhr 15.00 - 19.00 Uhr

Mittwoch geschlossen 15.00 - 17.00 Uhr

! Sendenhorst Donnerstag 09.00 - 12.30 Uhr 15.00 - 17.00 Uhr

‘ Freitag 09.00 - 12.30 Uhr geschlossen
ren- z

osetemturt ‘ Beckum - Café "Drauf & Dran"”
Ahlen : Montag 10.00 - 14.30 Uhr
Wadersioh ' Dienstag 10.00 - 14.30 Uhr

Mittwoch geschlossen
Donnerstag 10.00 - 14.30 Uhr
Freitag geschlossen
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Ambulante Ambulante Betreuung Niedrigschwellige Fachstelle fiir
Beratung Angebote Suchtvorbeugung
Beratungsangebote +  Ambulant . Koordination und

Yermittlung in
Entgiftung und
Therapie

Alkohol- & Cannabis-
Ausstiegsprogramm
Realize it"

Alkoholprogramm fir
Kinder und
Jugendliche “Klar
werden”

Yermittlung in

Substitution

o Psychosoziale
Betreuung bei
Substitution

Angehérigenarbeit

O
F%ﬁ =
IPS

Betreutes Wohnen(
SGB X

* Flexible
erzieherische
Hilfen fiir Familien
mit
Suchtproblemen
(SGB XN

+ Seit2013
FitKids-Standort

Café ,Drauf &
Dran*

Vier Standorte
des DrobsMobils:

Ennigerioh
Qelde

Telgte
Warendorf
Freckenhorst

o o a oa o

Spritzentausch
uber Automaten

Yernetzung
Konzeptentwicklung
Fortbildung
MPU-Vorbereitung
Dokumentation
Infothek

AG-
Suchtvorbeugung
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Alltagsdroge Nikotin

e Dopamin

* Norep ephrin

cetylcholin

sopressin

e Serotonin

* Beta-Endorphin

Freude, Appetitzualer

Anregend, Appetitztigler

Anregend,
verbesserte Wahrnehmung

Verbessertes Gedachtnis

Stimmunasheber, Appetitzligler

und Anspannung
Benowitz, 1999

http://www.apotheken-raucherberatung.ch/de/startseite/facts-zum-rauchen/stoffe-im-

tabakrauch/nikotin.html
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Alltagsdroge Nikotin
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Alltagsdroge Nikotin
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Alltagsdroge Nikotin
Gefahren fur Kinder durch Passivrauchen

Schwere chronische Mittel-
~ohrentziindungen - bis hin zum Hérver-
k. ‘Iusr - kénnen ausgelost werden. '
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Alltagsdroge Alkohol

== bei WhatsApp
- 1
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Alltagsdroge Alkohol
== bei WhatsApp
So funktioniert’s ...
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i
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Alkohol ... zeigt Wirkung

cww srpeld oy

2 2
DON'T DRINK MUCH ' "*_:'_‘:
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lllegale Droge Nr. 1: Cannabis

mit Edel - Hanf
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http://www.witze-blogger.de/witzecategory/drogen-alkohol-witze/#beitraege

Durch Kreuzung der Urtypen
Veranderung in Grof3e, Ertrag & Wirkung

Indica

Cannabis Ruderalis

i |
A A

Ruderalis Sativa Indica
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Mischung
/

Kopf
2 .B. Alufolie
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Cannabis: Stimmungsverstarker

30
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Konsumeinstellung bzw. Konsumreduzierung

* Das Programm richtet sich an Konsumentinnen
im Alter von 15 bis ca. 30 Jahren

* Das zehnwochige , Realize it“-Programm besteht au
funf Einzelsitzungen und einer Gruppensitzung (optional).

* Selbstbeobachtung zum Cannabiskonsum mit einem
vorgegebenen Tagebuch www.realize-it.org

Ausschlusskriterien fir das Programm sind:
e akute psychiatrische Erkrankungen oder
* der haufige Konsum anderer illegaler Drogen
* sowie Alkoholabhangigkeit.
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Amphetamine / Speed / Ecstasy
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http://www.az-online.de/uelzen/stadt-uelzen/alkohol-gluecksspiel-medien-6438256.html

Badesalze

Warenkorb Startseite s> Hadesalze » Badesalz-Mix 3x 1g

Ihr Warenkorb ist leer.

Badesalz-Mix 3x 1g

Startseite P Aufiager
O Krauter n
3 Bon,
08 S 99,90 €
OF alter Frels id. A3t Zzgl Versana
0 #
O A =
[:] .
= Wirkstof
OF
& % = Delta-g.
et rahydr .
0O ws CH, ocannabm°|
D n
O SoxenT :
O KopresSiebe ek Prorreresney Reglsiriere mich, um sehen zu Z +1 W Twit erkStOff U
O Relnigung kGnnen, was deinen — JWH
[J Links zu anderen Seften Freunden gefait %
Produktsuche Beschrelbung

Such2n nach - - o)
Badesalze sind nicht zum Verzehr geeignet.

Anmeldung

E-M3al-Ad - -
el S Hinweis:

Abgabe und Verkauf ab 18 Jahren.

Kennwort - . - 3
Es ist ausschlieldlich als Badezusatz bestimmt.
e FOr Missbrauch wird keine Haftung dbernommen.
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Warenkorb

Ihr Warsnkorb ist lser.

Startseite
O Krautenmischungen
[ Bongs
[J R3ucherstabchen
0O Rau Al s e

O Tab
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Es ist verboten, mit einem neuen psychoaktiven Stoff Handel zu treiben, ihn in
den Verkehr zu bringen, ihn herzustellen, ihn in den, aus dem oder durch den
Geltungsbereich dieses Gesetzes zu verbringen, ihn zu erwerben, ihn zu besitzen
oder ihn einem anderen zu verabreichen.

Realstriecan

-~
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Liquid Ecstasy - Liquid X - GHB
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Modedroge — mit Geschichte

é Riesiges Suchtpotenzial : Warum die Droge Crystal extrem gefahrlich ist - Nachrichten Gesundhei - Windows Internet Exp

@: i I@ http: f fesww . welt.de/gesundheit/article 10863
e E Google Vorgeschlagene Sites ~ @ Web Slice-Katalog ~
Warum die Droge Crystal extrem gefiahrlich ist

Die Konsumenten fiihlen sich wie im siebten Himmel: Doch wer auch nur
ein einziges Mal Crystal konsumiert, ist bereits siichtig. Es sei die
geféhrlichste Droge, die auf dem Markt ist, warnen Experten.

33Warum-die-Dro ,OL] & 9; = Riesiges Suchtpotenzial : Wa... X

AR]

- E

2

® 4

ANZEIGE

Crystal gehort zu den am schnellsten zerstérenden Drogen weltweit: Die Droge wird Uberwiegend
geschnupfi, teilweise geraucht. in Wasser gelost oder intravends injiziert

2. N

Abit
Die Welt: 15.8.2012
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75 Jahre "Pervitin"
GroBvater des Crystal Meth

2/ 15

Spiegel online: 17.5.2013

Hauptsache wach: Die synthetische Droge
Methamphetamin wurde 1938 unter der Marke Pervitin von
den Berliner Temmler-Werken in den Handel gebracht. Die
Tabletten dienten als Wachhaltemittel, etwa um miide
Piloten wieder fit zu machen. Auf der Packung warnte die
Aufschnft: "Vorsicht!” Die Nebenwirkungen des siichtig
machenden Stoffes reichten von Schwindelanfallen Gber

Psychosen bis hin zu Herzversagen.




Schnuffelstoffe

= Wirkung

Beispiele phasenartig:

> zuniachst Ubelkeit, Kopfschmerzen, Atemnot

> danach hohere Empfindsamkeit optischer und
akustischer Eindriicke, Sinnestauschungen,

> Organische Losungsmittel
in Klebstoffen, Farben, Losungs-
und Reinigungsmitteln, Sprays

usw. Gefiihl der Schwerelosigkeit
> Benzin > zuletzt Schlaf bis hin zur Bewusstlosigkeit
Art der Einnahme/Anwendung Risiken 1 .. J
- > Psychische Abhangigkeit
> Inhalieren . -
. LA > akute Gefahr der Bewusstlosigkeit und
> Einatmen der Dampfe

> Atemlahmung mit

> Todesfolge bei Uberdosis

Langzeitfolgen:

> Veratzungen der Atemwege, Lahmungen,
> Organschadigungen, bei langerem Konsum
> Demenz (,,Verbléodung™)

Hinweise auf MiBbrauch

> Hoher Verbrauch der Stoffe

> starker Geruch nach Lésungsmitteln
- Farben im Atem oder an der Kleidung
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Drogen & Schwangerschaft
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Kundenrezensionen

5 Sterne
4 Sterne

e
(11 Tube|
Frithjahr 2013 13jahriger Junge Smartphone abhangig

* ... soll sein Handy abends an seine Eltern abgeben.
Er randaliert ...
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Kundenrezensionen

5 Sterne
4 Sterne

(11| Tube,
Frithjahr 2013 13jahriger Junge Smartphone abhangig
* ... soll sein Handy abends an seine Eltern abgeben.
Er randaliert ...
Die Situation kann erst durch das Eingreifen der Polizei
entscharft werden.
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Beispiele flir PraventionsmalBhahmen

Information, Kultur & Weiterbildung

"Das Drahtseil - ein Balanceakt,

Eltern-Info-Veranstaltu ng rund
um die Themen Alkohol, Gewalt
& Medien im Erziehungsalltag

Kommissariat
Pravention/Opferschutz
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"Das Drahtseil - ein Balanceakt,
den Eltern bewaltigen missen”

- 2

/s

Eltern-Info-Veranstaltung rund
um die Themen Alkohol, Gewalt
& Medien im Erziehungsalltag

Kommissariat
Pravention/Opferschutz
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Beispiele fur PraventionsmafRnahmen
Information, Kultur & Weiterbildung

D)
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Beispiele fur PraventionsmafRnahmen

Information, Kultur & Weiterbildung

D)

E _ L
Soziale Kompetenzen

starken und trainieren
Ubungen fir Schule und Jugendarbeit

Eltern-Info-Veranstaltung ze

i —
- -~ -

um die Themen Alkohol, ===+

Kommissariat e I - et
Pravention/Opferschutz BEBZ 2N . Jf P

L S Yo | A . - PR T v
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"Das Drahtseil - ein Bala
den Eltern bewaltigen m

s KRASS .= wi)

S, Sucht- und Gewaltpravention im
foe Kindergarten

Elterr?-lnfo-v 1"  ® Kinder
um die Them a I I 0 brauchen
& Medien im Flugel

Kommissariat

RS Yo | SR | =y
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Beispiele flir PraventionsmalBhahmen

> Mitmachaktionen <

O0MOD®

Was machst Du mit
Alkohol? -
Und Alkohol mit Dir?
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|

() DER ALK-PARCOURS

Ein Angebot fiir Schulen

zur Auseinandersetzung mit
dem Thema Alkoholkonsum
bei Jugendlichen
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SCHULERBEFRAGUNG ZUM KONSUMVERHALTEN
VON SUCHTMITTELN UND MEDIEN

Befragung zum Gesundheitsverhalten und zur Mediennutzung
von Kindern und Jugendlichen im Kreis Warendorf
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Befragung zum Gesundheitsverhalten und zur Mediennutzur
von Kindern und Jugendlichen im Kreis Warendorf
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Gelebte Suchtvorbeugung

in Ostbevern - jugendorientiert

DIE LOBURG

Collegiumiohanneum
Gymnasiunmundlnternat

Vielfiltige thematische Angebote im
Schulalltag — von der
Gesundheitsforderung bis zur
ursachenorientierte Pravention

®
J Josef-Annegarn-Schule

Zusammenarbeit mit einem Ex-User
(Alkohol) und alle zwei Jahre mehrtagige
Veranstaltungen zum Thema
»Suchtvorbeugung
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Gelebte Suchtvorbeugung

in Ostbevern - jugendorientiert

“”’/ Thema im alltiglichen Arbeitsrahmen &
Projekte zur Suchtvorbeugung

Kinder- und Jugendwerk I
Ostbevern e.V.

Ziel ist es, mit den Jugendlichen,
die ihre Freizeit an informellen

b AV'« 3
Treffpunkten verbringen, im Gesprach | | aufsuchende Jugendarbe.t
zu stehen und Vertrauen aufzubauen. | in Ostbevern

I N S Sk T L

-
=
A

OSTBEE@ Von der jahrlichen Beteiligung an der
N H{rﬁ‘k sielsety Aufklarungskampagne ,,Keine Kurzen fiir
= die Kurzen“ bis hin zu
ORDNUNGSAMT @ Jugendschutzkontrollen
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Suchtvorbeugung findet im Alltag

statt — fur alle Zielgruppen

Samstag, 30. Juni 2018 | 14 - 17 Uhr
Altes Rathaus Ostbevern | Hauptstrae 24

90 Feuerwehrmanner u. -frauen in
Aktion live erleben

Aufbau u. Betrieb eines Faltbehalters
fiir 15.000 | Loschwasser

2 GroBtankloschfahrzeuge vor Ort
Einsatz der Drehleiter aus Telgte

Dle letzte Party am alten Rathaus
29.06.2018 ab 19 Uhr
Live mit WHO G

diverse Einsatz- u. Rettungsiibungen
innen + auBen auch unter Beteiligung
der Kinder- und Jugendfeuerwehr

Musikveres;

fachkundige Moderation der Ubungs-
szenarien

Getranke und Wiirstchenstand fiir die
Zuschauer

oA N\
: SElA
Unter der Beteiligung =
Ave rbeck der Freiwilligen Feuerwehren aus
Glandorf, Schwege, Telgte, Westbevern, ‘4 P
Everswinkel, Alverskirchen, Ostbevern + Brock “‘:""%: "}'

“‘ abctlschler sowie des DRK Ostbevern

Rainer Volke.
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Mitarbeit in der AG Suchtvorbeugung

im Kreis Warendorf

éﬁrbeitsgemeinschaft Suchtvorbeugung im Kreis Warendorf | Suchtpravention, Aufkldrung, Hilfe bei - Internet Explorer

@_\:: > Ii https://suchtvorbeugung-waf.de/ ,O_'_” & ] +y . Arbeitsgemeinschaft Suchty... | | JG

Datei Bearbeiten  Ansicht Favoriten Extras ?

n >»> 2 - = pod
= @Voll verschleiert - Die Filmst. .. . arbeitsgemeinschaft Suchty... gGoogle Yorgeschlagene Sites v f_-'n\ ~ ) v | o=y v Seite ~ Sicherheit v+ Extras ~ @~

~
Arbeitsgemeinschaft
Suchtvorbeugung
im Kreis Warendorf N -

galer Droge

Alkohol y

Die Arbeitsgemeinschaft Suchtvorbeugung im Kreis Warendorf warntvor

dem Missbrauch von Alkohol und Nahrungsmitteln, die Alkohol enthalten.

Reiner Alkohol — eine brennbare Flassigkeit Reiner Alkohol, genauer

Athylalkohol oder Athanol, ist eine farblose, brennbare Flissigkeit, die auch

als Losungsmittel in Farbstoffen und Arzneien verwendet wird. Athylalkohol

ist die psychoaktive Substanz in Wein, Bier...

v
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IDEE: RegelmafRige Suchtaktionstage

in Ostbevern — fur alle Zielgruppen

Sucht hat immer
eine Geschichte
GEMEINSCHAFTSINITIATIVE GEGEN SUCHT
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Fachstelle fir Suchtvorbeugung, Arbeitskreis Jugend- und Drogenberatung im Kreis Warendorf e.V.



