
Montag, 27.10.2025

Dienstag, 28.10.2025

Donnerstag, 30.10.2025

Mittwoch, 29.10.2025 Montag, 03.11.2025

Dienstag, 04.11.2025

Mittwoch, 05.11.2025

Freitag, 31.10.2025

Donnerstag, 06.11.2025

Freitag, 07.11.2025

Bunte Drinks, ganz ohne Alkohol!
Unter dem Motto "gute Laune braucht keinen Alkohol" gilt es, 
die Welt der alkoholfreien Cocktails zu entdecken und den 
eigenen Lieblingsdrink zu mixen. Frisch, kreativ und lecker – 
ganz ohne Kater. 

ab 16.00 Uhr, Jugendcafé

Medienschutzparcours an der Ambrosius-GS

Ein pädagogisches Lernangebot, das Kinder altersgerecht für 
den sicheren und bewussten Umgang mit Medien sensibili-
siert. 

Vortrag von Timo Schüsseler
in allen Klassen der Jahrgangsstufe 9 
der JAS zum Thema Alkoholabhän-
gigkeit. 

Timo Schüsseler ist trockener Alko-
holiker. Er spricht off en und ehrlich 
über seinen Weg in die Alkoholab-
hängigkeit, die Konsequenzen für 
sein Leben und wie er aus der Abhängigkeit herausgekommen 
ist. 

Vape-Tonnen Gestaltung 
mit Martina Lückener
Gemeinsam aktiv werden statt Passiv-Dampf! Es wird eine 
coole Vape-Tonne gestaltet und damit ein Statement für klare 
Köpfe gesetzt.

16.00 Uhr Jugendcafé

Medienschutzparcours an der Ambrosius-GS

Vape-Tonnen Gestaltung mit 
Martina Lückener

16.00 Uhr Jugendcafé

Verschiedene Stationen/Par-
cours zum Thema Alkohol & 
Drogen (Teil I)

16.00 - 18.00 Uhr, Jugendcafé

Elterntalk "Gesund aufwachsen"
mit Vanessa Käller 

16.30 Uhr, Kaminzimmer (neben der Bücherei) 

Medienschutzparcours an der Ambrosius-GS

Fußball
Es wird in der Zeit von 19:00 bis 21:00 Uhr in der Turn-
halle der Ambrosius-Grundschule Fußball gespielt.

19.00 - 21.00 Uhr, Turnhalle Ambrosius-GS

Medienschutzparcours an der Franz-von-Assisi-GS

Theaterstück „Der Neue“
vom Ensemble „theater-
spiel“ aus Witten für die 
Jahrgangsstufe 5 der JAS. 
Es handelt sich um ein 
Theaterstück rund um Mit-
einander, Ausgrenzung, 
Mobbing und Zusammen-
fi nden in unserer vielfälti-
gen Gesellschaft.

Gesundes Kochen 
Gesunde Ernährung macht Spaß, ist lecker, bunt und unkom-
pliziert. Beim Koch-Nachmittag wird gezeigt, wie easy und 
mega schmackhaft gesunde Küche sein kann. Gemeinsam 
schnippeln, brutzeln, probieren – und am Ende natürlich zu-
sammen genießen. 

ab 16.00 Uhr, Jugendcafé

Elternabend beider Schulen zum Thema "Digitale Medien" 
sowie Vorstellung  des "Elterntalk" für Grundschuleltern

19.00 Uhr, Franz-von-Assisi-GS

Verschiedene Stationen/Parcours zum Thema Alkohol & 
Drogen (Teil II)

16.00 - 18.00 Uhr, Jugendcafé

Vortrag von J. Beiing vom DROBS Ahlen zum Thema Sucht

16.00 Uhr, Jugendcafé

Medienschutzparcours an der Franz-von-Assisi-GS 

Verschiedene Stationen/Parcours zum 
Thema Alkohol & Drogen (Teil II)

16.00 - 18.00 Uhr, Jugendcafé

Elterntalk "Medien"
mit Vanessa Käller

16.30 Uhr, Kaminzimmer (neben der Bücherei)

Elterntalk "Pubertät" 
mit Vanessa Käller 

20.00 Uhr, Kaminzimmer (neben der Bücherei)

Vortrag von J. Beiing vom DROBS Ahlen
zum Thema "Vapes" für die Jahrgangsstufen 6 + 7 der JAS

Theaterstück „Püppchen“ für die Jahrgangstufe 7 der JAS 
zum Thema Essstörungen. 

Nach der Auff ührung erfolgt eine thematische Nachbereitung 
im Klassenverband mit Unterstützung der Theaterpädagogen.

Verschiedene Stationen/Parcours zum Thema Alkohol &  
Drogen (Teil I)

16.00 - 18.00 Uhr, Jugendcafé

Elterntalk "Gesund aufwachsen"
mit Vanessa Käller 

20.00 Uhr, Kaminzimmer (neben der Bücherei) 

Informieren, Sensibilisieren, Aufklaren, Beraten

:

Drogen- u. Suchtpräventionstage in Ostbevern
In der Zeit vom 27. Oktober bis 07. November 2025 dreht sich in Ostbevern alles um das Thema Drogen- und Suchtprävention. Mit zahlreichen Veranstaltungen und Aktionen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene werden 

in diesem Zeitraum Angebote geschaff en, die zielgruppenorientiert informieren, sensibilisieren und aufklären sollen.
Von besonderer Bedeutung ist dabei die Stärkung von Lebens- und Risikokompetenzen bei Kindern- und Jugendlichen. Von Medienschutzparcouren und bis hin zu Informationsveranstaltungen für Schüler, Eltern und Lehrer 
wird deshalb ein weiter Bogen zu dieser Thematik gespannt.
Unter Einbeziehung zahlreicher Akteure werden die Drogen- und Suchtpräventionstage vom Arbeitskreis "Drogen- und Suchtprävention" organisiert, der aus Vertreterinnen und Vertretern des Kinder- u. Jugendwerkes Ostbevern 
e. V.,  der Schulsozialarbeit sowie aus Mitarbeitenden der Gemeinde Ostbevern besteht.
Das Programm der Drogen- und Suchtpräventionstage haben wir hier für Sie zusammengestellt:


