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Sachstandsbericht in der Sitzung des BGSA
am 18.04.2024, 18.00 Uhr

Bever-Forum im Rathaus Ostbevern

- Wir sprechen von der „Generation+“ bei der Personengruppe 
der über 60jährigen. 

- Mit dem Begriff „Senioren“ verbindet man vielfach Begriffe wie 
Hilfe, Pflege. Die Themenfelder und Bedarfe für die Alters-
gruppe der über 60jährigen sind jedoch vielfältiger.

- In Ostbevern leben mit Stichtag 10.04.2024 insgesamt ca. 
3.200 Personen im Alter über 60 Jahre, davon 1.500 Männer 
und 1.700 Frauen. Bei ca. 11.800 Einwohnern hat die Gruppe 
einen Anteil von 27 % der Einwohner.
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Der (rechtliche) Anspruch aller Bürger*innen auf ein gutes Leben 
auch im Alter ergibt sich aus dem SGB XII.
- § 71 SGB XII zentrale Norm für die Altenhilfe mit folgenden 

Zielen:
 Schwierigkeiten, die durch das Alter entstehen, zu verhüten, zu 

überwinden oder zu mildern und
 Alten Menschen die Möglichkeit zu erhalten, selbstbestimmt am Leben in 

der Gemeinschaft teilzunehmen und ihre Fähigkeit zur Selbsthilfe zu 
stärken.

- In § 71 Abs. 2 SGB XII wird von Begegnung, Bildung und Kultur 
sowie der Aufrechterhaltung von sozialen Kontakten 
gesprochen.

Die Handlungsfelder für die Generation +:

Wohnen Pflege

Mobilität

Soziale 
Teilhabe  

Begegnung

Partizpation
Freiw. En-
gagement

Gesund-
heit BeratungDigitali-

sierung

Planung
Koordination
Vernetzung
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Die bisherigen Schritte:

- Beteiligung am Gesamtkonzept „Älter werden im Kreis 
Warendorf“

- Netzwerk „Älter werden in Telgte und Ostbevern“ 

Planung
Koordination
Vernetzung

Partizpation
Freiw. En-
gagement

Die bisherigen Schritte:
- Runder Tisch am 10.04.2024 mit vor Ort tätigen Akteuren (u. a. 

Pflegeeinrichtungen, Kirchengemeinden, Hilfsorganisatio-nen, 
BSV, Kulturvereine, soziale Vereine, Verbände und ähn-liche 
Einrichtungen)

- Ein weiteres Treffen ist geplant für Ende August.
- Eine Austauschplattform für die Vernetzung wurde geschaffen.
- Es sind erste Ideen für Netzwerkprojekte / Aktionswochen 

ausgetauscht worden.



23.04.2024

4

- Schaffung einer zentralen Anlaufstelle zur Beratung und 
Unterstützung: FB II/Soziales, Verena Speicher

- Im Vordergrund steht die grundsätzliche Beratung älterer 
Menschen zu altersspezifischen Lebenslagen und ggf. die 
Weiterverweisung an zuständige fachspezifische Stellen

- Bündelung von Informationen über die vorhandene 
Angebotsstruktur und Vermittlung der Kontaktdaten in den 
Bereichen Wohnen, Infrastruktur, Begegnung, Bildung, Kultur, 
Freizeit, Gesundheit, Pflege usw.

Beratung

- Gesundheitswochen 2024
im Zeitraum 15.04. – 26.04.24

- Verschiedene Aktionen im Rahmen der
Woche gegen Einsamkeit vom 17. – 21.06.24

Pflege Gesund-
heit Wohnen

Soziale 
Teilhabe  

Begegnung
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- Verschiedene Aktionen im Rahmen
der Europäischen Woche der 
Mobilität vom 16. – 22.09.24

Soziale 
Teilhabe  

Begegnung
Mobilität

Weitere Schritte:

- Projekt „Besser jetzt – gut beraten ins Alter“: Planung der 
Projektdurchführung auch in Ostbevern; ggf. Vorstellung im 
BGSA durch den Kreis Warendorf in der 2. Jahreshälfte

- Verstetigung der Netzwerkarbeit und der Durchführung von 
„Projektwochen“

- Fortlaufende Definition der Aufgabenschwerpunkte / 
Handlungsfelder durch Bedarfsermittlung

- …
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Eine herzliche Bitte zum Schluss:

Wenn auch Sie 

- Angebote für die Altersgruppe der „Generation+“ haben
- Fragen und Anregungen zum Thema haben
- gerne zu künftigen Treffen der Akteure eingeladen werden möchten
- gerne Ihr Wissen als „Experte“ in einer Veranstaltung, bei einem Treffen zur 

Verfügung stellen möchten
- bei Veranstaltungen bereit sind mit „helfenden Händen“ zu unterstützen
- gerne über Veranstaltungen und Neuigkeiten per E-Mail informiert werden 

möchten
- …,

dann wenden Sie sich gerne an Verena Speicher im Rathaus:

Tel. 02532/82-19
E-Mail: generationplus@ostbevern.de


