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WER WIR SIND
 Eingetragener Verein, Dienstsitz: Ahlen

 1986 gegründet

 Zuständigkeit: Kreis Warendorf

 Hauptamtliche Mitarbeit:

Sandra Könning: 36 Stunden/Woche pädagogische Fachkraft

Annette Seitz: 24 Stunden/Monat Verwaltungsfachkraft

Ralf Groschke: 10 Stunden/Monat Minijob Safer-Use-Automatenprojekt 

 Ehrenamtliche Mitarbeit:

Jonas Künne, Ralf Groschke, Michael Farsch: Vorstand

Weitere Einzelpersonen, die projektbezogen unterstützen
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WAS WIR TUN

 Prävention
 Beratung 
 Schnelltestangebot
 Angebote für Menschen mit HIV
 Öffentlichkeitsarbeit
 Vernetzung und Qualifizierung

 ANONYM, KOSTENLOS, UNBÜROKRATISCH

PRÄVENTION
 Jugendliche

 Projekte im schulischen Rahmen im Themenfeld Sexualität und Gesundheit, z.B. „klassisch“ mit 
dem Schwerpunkt HIV, Lesereise mit Matthias Gerschwitz, Parcours „Liebe, Sex und so“ (Josef-
Annegarn-Schule 2023), SexTalks, Königstraße 9-Besuch, Patenschaft für einen Tag

 Projekte im Freizeitbereich: Jugendzentrum, Krach am Bach

 LSBTIQ*
 Queere Kurzfilmnacht im BÜZ
 CSD Warendorf
 Magazine
 2024: Rainbow-Point und Vernetzungstreffen

 Drogenkonsumierende Menschen
 Koop Drobs, Kontaktcafé
 Safer-Use-Automaten (11 an 10 Standorten)
 NALtrain, Gdenktag, Testtage
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SAFER-USE-AUTOMATEN
 Standort Ostbevern: 400 Euro jährlich für regelmäßige (zweimal pro Monat) 

Überprüfung, Wartung und Befüllung

 Vermeidung von HIV und HCV-Infektionen durch die niedrigschwellige 
Bereitstellung von sterilen Spritz- und weiteren Konsummaterialien, Rauchfolien und 
Kondomen 

Spritzenabsatz 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006
Ostbevern 45 62 67 Neu ab 

12.2.2020
47

/ 21
(07/2018 

abgehängt, 
Rathausneubau)

58 130 132 128 198 302 206 134 150 206 448 416

Gesamt 500 867 965 885 648 750 998 1.304 1.040 1.970 2.141 2.554 3.758 4.482 4.706 4.824 5.348 6.540

Artikel Ostbevern

Pack
0,45x12 17
Pack
0,50x16 18
Pack 5ml 
Spritzen 5 (10)
Pack 5x 
Kanülen 
16mm

1 (5)

Kanülen 
Gesamt

50

Spritzen
Gesamt

45

Smoke-It 6
Care-Sets 1
Kondom 20

BERATUNG

 Anonym, kostenlos, unbürokratisch
 Persönlich in der Beratungsstelle oder wo gewünscht, telefonisch, 

emailgestützt
 Themen wie Übertragungswege und Schutzmöglichkeiten hinsichtlich 

HIV und andere STI, Einschätzung von Risikosituationen; Umgang mit 
HIV-Infektionen im näheren Umfeld;                                        
Kooperation mit Beratungsstellen angrenzender Themenfelder 
(Schwangerenberatungsstellen, Projekt vielfälTIQ*, Fachstelle Schutz, 
Jugend- und Drogenberatung)



18.04.2024

4

SCHNELLTESTANGEBOT

 Herbst 2018 Einführung des begleiteten HIV-Selbsttests
 Juni 2021 Schulung „Schnelltests ohne Ärzt*innn“, seit Juni 2022 

Schnelltests auf HIV, HCV und Syphilis
 Anonym, kostenlos, unbürokratisch
 basierend auf Antikörpernachweis
 10 Minuten Auswertungszeit

ANGEBOTE FÜR MENSCHEN MIT HIV

 Im Einzelkontakt: bedarfsorientierte Beratung und Begleitung;                       
Schwerpunkte sind Umgang mit der Diagnose, HIV-Behandlung, 
Unterstützung bei Beantragung von Hilfen (z.B. Deutsche Aidsstiftung), 
Unterstützung bei Diskriminierung

 Gruppenangebote: derzeit vor allem für Frauen mit HIV im Rahmen von 
XXelle Westfalen

 Vernetzung in überregionale Angebote
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ÖFFENTLICHKEITSARBEIT
 Aktionsstände, Infopäckchenaktionen z.B. Internationaler Frauentag, 

Weltaidstag, NELHA, Sonderblutspendetermin
 Digitaltermine, z.B. „Was heißt denn heute HIV?“ in Koop mit der 

Barbaraklinik Hamm,
 HIV- und HCV-Awareness mit Dr. Christensen, CIM Münster
 Pressearbeit,                                                                                   

Homepage www.aidshilfe-ahlen.de,                                            
Instagram www.instagram.com/aidshilfeahlen/,                         
facebook www.facebook.com/AidsHilfeAhlen/

VERNETZUNG UND QUALIFIZIERUNG
 Kooperationen mit schulischen Einrichtungen, Beratungsstellen, 

Kreisgesundheitsamt

 Mitarbeit: Arbeitskreis Sexuelle Bildung im Kreis Warendorf, 
Arbeitskreis Youthwork im Regierungsbezirk Münster, 
Landesarbeitsgemeinschaft Frauen und HIV/Aids in NRW, 
Landesarbeitskreis Drogen und Haft

 Ausrichtung von Fachtagen und Schulungen: 
„Hebammenfachtag“, Medizinische Rundreise: Hepatitis, „Flucht, 
Trauma, Sucht, „HIV in der (Alten-) Pflege“, Schnelltestschulungen
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STATISTIK

2023 2022 2021 2020 2019

Prävention
Schule
Freizeit
Sucht
Queer

1.456
1.007

269
104
76

1.522
1.132

246
25

119

705
592

/
98
15

669
612

/
57

/

1.844
1.542

172
60
70

Beratung / 
Begleitung

166
38

204

127
27

154

110
81

191

115
32

147

90
47

137

Öffentlich-
keitsarbeit

1.136 1.269 1.221 667 1.017

gesamt 2.796 2.945 2.117 1.483 2.998

VIELEN DANK FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT!


